
 

Sunclass’ natuurtips 
 
 

basisregels 

 
1. Hou de hond(en) aangelijnd !! 
2. Verstoor de dieren niet 
3. Laat vogelnesten en woonplaatsen van andere dieren met rust 
4. Pluk geen beschermde planten of planten waarvan er maar enkele staan. 
5. Snij of kerf niet in boomstammen en breek geen takken af. 
6. Laat nergens je eigen sporen achter in de vorm van afval. 
7. Blijf zoveel mogelijk op de wandelpaden. 
8. Maak geen vuur. Elk jaar gaan hectaren bosgebied verloren door brand. 
9. Hou de hond(en) aangelijnd !! 
 

Dieren observeren 
 
Wilde dieren zijn meestal schuw en laten zich niet zomaar bekijken.  
Hierbij enkele nuttige tips: 
 

 Sommige dieren zijn erg gebonden aan één biotoop, anderen kom je zowat 
overal tegen. Een haas bijvoorbeeld moet je niet gaan zoeken in een bos, een 
konijn daarentegen is niet kieskeurig. Konijnen zul je in naaldbossen, op de 
heide en in de duinen tegenkomen. 

 In de winter zul je minder dieren zien. Alle reptielen en amfibieën houden een 
winterslaap, hun lichaamstemperatuur daalt met 10 tot 20 graden. Probeer 
deze dieren niet te wekken, het zou hun dood kunnen betekenen. 

 Wil je dieren observeren, hou dan rekening met het beste tijdstip om een 
bepaald dier te bekijken ( zie tabel). 

 In eerste instantie moet je wat terreinkennis opdoen. Het heeft geen zin om 
aan de rand van een autoweg een schuilhut te bouwen, want deze plek wordt 
gemeden door de dieren. Let eerst op voedselsporen, uitwerpselen, 
dierenpaadjes en pootafdrukken. 

 Dieren vluchten weg als ze je horen of zien. Probeer je dus zo onopvallend 
mogelijk te gedragen. 

 
 
 
 
 
 



 
 

Wanneer dieren observeren ? 
 

Dier Periode Tijdstip 
ree Februari tot oktober Van ’s avonds tot ’s morgens 
ever Het hele jaar ’s nachts 
vos Het hele jaar Vroege morgen en late avond 
eekhoorn April tot oktober Vooral ochtend en avond 
konijn Het hele jaar door Bij schemering en dageraad 
haas Het hele jaar door Bij schemering en dageraad 
muskusrat Voorjaar en zomer ’s ochtends 
egel Mei tot september In de schemering 
 

 
Camouflagetechnieken 

 

 Je kan een schuilhut bouwen of je verkleden als een levende struik. Maak een 
tentje van oude dekens of lappen die je aan elkaar naait en bedek deze met 
afgevallen takken en bladeren. Maak dan een paar kijkgaten en wacht enkele 
dagen om er te komen observeren. Zo geef je de dieren de kans er aan te 
wennen. Hou er rekening mee om je hutje met de wind mee te bouwen: dat 
wil zeggen dat de wind moet komen uit de richting waar je dieren verwacht te 
zien. 

 De meeste dieren hebben een veel betere neus dan wij hebben! Ook al ben je 
nog zo onzichtbaar, je geur kan je verraden. Een jute zak is ideaal om je te 
verkleden als een levende struik. Maak er gaten in voor hoofd en armen, 
bevestig er takken, plukken gras en bladeren op. Versier je huid met wat 
modder of groene verf. Als je dan roerloos blijft zitten, zullen de dieren je niet 
opmerken. 

 
 

 
 
 



 
 
 

Vraat en voedselsporen 
 

 Vooral in de winter vind je in het bos hier en daar plekken waar de grond is 
omgewoeld. Dieren hebben hier onder het bladertapijt voedsel gezocht. 
Het everzwijn heeft zelfs een speciale woelneus om in de grond wortels, 
insectenlarven en muizen te zoeken. 
 

 Veel knaagdieren eten in voedselschaarste boombast of boomsap. 
Uit de manier waarop de schors is beschadigd, kun je aflezen welk dier er aan 
het werk is geweest. 
Eekhoorns bijvoorbeeld schillen de schors; ze rukken ze in stroken af om het sap 
te bereiken. 
 

 Knaagsporen van konijnen en muizen vind je laag op de boom. 
Ook op sparappels en herfstvruchten kun je knaagsporen terugvinden van 
knaagdieren en vogels. 
 

 Een hazelnoot vastgeklemd in boomschors of een leeggegeten stapel 
hazelnoten onder de boom: je hebt het restaurant van een specht ontdekt. 
Spechten klemmen de hazelnoot vast om erop te kunnen kloppen tot hij 
openbreekt. 
 
 
 
 
 
 
 

Schorspatronen verzamelen 
 

De schors van de stam en de takken kun je een beetje vergelijken met je eigen 
huis. 
Ze beschermt de boom tegen schimmels, ongedierte en ziekten. 
Het schorspatroon is bij elke boom anders. 
Je kunt er een afdruk van maken met papier en waskrijt. 
 

 



 

Hoe oud is die boom ? 
 

 Je kunt de leeftijd van een loofboom schatten door de omtrek van zijn stam te 
meten. Bij alleenstaande bomen wordt de stam elk jaar zo’n 2.5 cm dikker. 
Als de boom dicht bij andere bomen staat, is dat 1.25 cm. 
Hoe ga je te werk? Meet op zowat 1.5 m hoogte de omtrek van de stam. 
Deel dit getal door 10 en vermenigvuldig met 4 (voor alleenstaande bomen) of 
met 8 (voor bomen in een bos). Je weet dan bij benadering hoe oud de boom is. 
 

Een bladafdruk maken 
 

 Neem een blad en smeer de achterkant in met schoensmeer of verf. 
Leg vervolgens het blad met de ingesmeerde kant naar beneden op een stuk 
papier en dek het af met een ander vel papier. Nu nog even goed wrijven en 
daarna het papier en blad weghalen. 
 

Een bloemenspelletje 
 

 Wie vindt als eerste zeven bloemen in de kleuren van de regenboog? 
Violet, indigo, blauw, groen, geel, oranje en rood ! 
 

Zelf een loep maken 
 

 Vul een glazen potje met water en sluit goed af. 
Hou het potje tegen of op iets dat je wilt vergroten. 
Kijk door het glas. 
 
 

Veel plezier ! 

 
 
 


